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I. PRZEMOC WOBEC DZIECI.  
ROZUMIENIE ZJAWISKA I JEGO ťRčDEĞ 

Ä coraz czňŜciej i 
wiňcej m·wi siň o 
przemocy wobec 
dzieci;  

Ä przemoc moŨe 
wystŃpiĺ wszňdzie. 

 

I. PRZEMOC WOBEC DZIECI.  
ROZUMIENIE ZJAWISKA I JEGO ťRčDEĞ 

Ä Wsp·ğczesne rozumienie pojňcia krzywdzenia dzieci ksztağtowağo 
siň od okoğo piňĺdziesiňciu lat; 

Ä W 1961 r . przez AmerykaŒskŃ Akademiň Pediatrii, zorganizowana 
zostağa konferencja zatytuğowana Syndrom dziecka bitego  -  byğo 
to w zasadzie pierwsze w Ŝwiecie spotkanie naukowc·w 
reprezentujŃcych r·Ũne dyscypliny poŜwiňcone nowo 
rozpoznanemu problemowi;  

Ä Termin ten wkr·tce ulegğ zmianie i w miejsce "syndromu dziecka 
bitego" zaczňto uŨywaĺ kategorii "dziecko maltretowane Ă; 

Ä W 1979 roku   Finkelhor wyodrňbniğ i opisağ seksualne 
wykorzystywanie dzieci , a  

Ä w 1980 roku  Garbarino -  opisağ psychologiczne 
(emocjonalne) maltretowanie dzieci;  

Ä uprawomocniağo siň r·wnieŨ nowe pojňcie - "naduŨywanie 
dziecka"  (child abuse ). Na og·ğ unika siň tego dosğownego 
tğumaczenia i operuje pojňciem Ăkrzywdzenia dzieckaò lub 
Ăprzemocy wobec dzieckaò.  
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POJŇCIE KRZYWDZENIA DZIECKA 

Ä ĂKaŨde dziağanie lub bezczynnoŜĺ jednostki, instytucji lub  

    spoğeczeŒstwa jako cağoŜci i kaŨdy rezultat takiego dziağania 

lub bezczynnoŜci,   kt·ry deprawuje r·wne prawa  i swobody 

dzieci i/ lub zakğ·ca ich optymalny rozw·jò.  

Definicja taka wskazuje na:  

Â Sprawcami mogŃ byĺ zar·wno osoby (np. matka, 
ojciec), jak instytucje (np. dom dziecka, szkoğa), czy 
nawet spoğeczeŒstwo jako cağoŜĺ (a wiňc np. 
obowiŃzujŃcy system prawny, czy system opieki i 
pomocy dziecku).  

Â Wskazuje r·wnieŨ  na aktywny oraz bierny wymiar 
zjawiska.  
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Na podstawie tej definicji  wyodrňbniĺ 
moŨna cztery wymiary  zakğ·ceŒ 

rozwoju dziecka:  
 

Â Przemoc fizyczna  

Â Przemoc psychiczna/  

    emocjonalna  

Â Wykorzystywanie 
seksualne  

Â Zaniedbanie  

Czynniki wyzwalajŃce przemoc 
wobec dziecka:  

Â Czynniki tkwiŃce w osobie 
dopuszczajŃcej siň przemocy 
(rodzicu)  

Â Czynniki tkwiŃce w mikrosystemie 
(rodzinie)  

Â Czynniki tkwiŃce w exosystemie 
(sŃsiedztwie, lokalnej spoğecznoŜci) 

Â Czynniki tkwiŃce w 

    makrosystemie  

    (spoğeczeŒstwie) 
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Czynniki tkwiŃce w osobie 
dopuszczajŃcej siň przemocy 

(np. w rodzicu)  
 Ä doŜwiadczenie przemocy i 

deprywacji emocjonalnej 
przez rodzic·w w okresie 
wğasnego dzieciŒstwa; 

Ä przebieg ciŃŨy i porodu- 

    -  jeŨeli ciŃŨy towarzyszŃ 
stresy matki, brak oparcia 
w krňgu rodzinnym, lňki i 
zğe samopoczucie, a ciŃŨa 
jest niechciana, zwiňksza to 
prawdopodobieŒstwo zğego 
traktowania dziecka.  

Czynniki tkwiŃce w mikrosystemie 
(rodzinie)  

Ä kryzysy rodzinne np. rozw·d; 

Ä posiadanie dzieci z r·Ũnych zwiŃzk·w;  

Ä czynniki ekonomiczno -  bytowe (bieda, 
bezrobocie);  

Ä choroby psychiczne  

    rodzic·w;  

Ä alkoholizm jednego  

    lub obojga rodzic·w; 

Ä przewlekğa choroba 

    lub inwalidztwo,  
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Czynniki krzywdzenia dziecka 
tkwiŃce w exosystemie 

(sŃsiedztwie, lokalnej spoğecznoŜci) 
 

Ä izolacja spoğeczna rodziny 

Czynniki tkwiŃce w makrosystemie 
(spoğeczeŒstwie) 

 
Ä spoğeczna akceptacja bicia oraz przekonanie, Ũe 
kary fizyczne sŃ efektywnym sposobem socjalizacji 
dzieci i sŃ akceptowane moralnie; 

Ä postawom takim towarzyszy brak wiedzy 
pedagogicznej rodzic·w i niska 

     ŜwiadomoŜĺ wychowawcza.  
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II. PRZEMOC FIZYCZNA  

Ä NajczňstszŃ definicjŃ przemocy 
fizycznej sŃ wszelkiego 
rodzaju zachowania 
agresywne odnoszŃce siň do 
ciağa dziecka -  poczŃwszy od 
klaps·w, czy szarpniňĺ, a 
skoŒczywszy na faktycznym 
fizycznym  maltretowaniu 
dziecka obejmujŃcym jego 
katowanie   z uŨyciem 
wymyŜlnych  

    narzňdzi i sposob·w.  

OBJAWY PRZEMOCY 
FIZYCZNEJ  

Ä Przemoc fizyczna jest stosunkowo 
ğatwa do rozpoznania. NajczňŜciej 
przyjmuje postaĺ  zewnňtrznych 
obraŨeŒ sk·ry:  

Ä zranienia sk·ry, 
Ä krwiaki,  
Ä siŒce,  
Ä obrzňki,  
Ä oparzenia,  
     kt·re sŃ wynikiem bicia dzieci 
r·Ũnymi przedmiotami, kopania, 
wykrňcania rŃk, szarpania, 
ciŃgniňcia za ciağo, za wğosy, 
popychanie o Ŝciany, przypalenia, 
kğucia, nacinania ciağa, szczypania, 
mocnego wstrzŃsania ciağa, 
rzucanie r·Ũnymi przyborami 
przywiŃzanie w celu ograniczenia 
swobody.  
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SKUTKI PRZEMOCY  
 FIZYCZNEJ  

Ä uszkodzenia sk·ry i obraŨenia, 
Ä powybijane zňby, 
Ä powyrywane wğosy, 
Ä krwawe wylewy,  
Ä mnogie zğamania i rany,  
Ä obraŨenia narzŃd·w wew.,  
Ä kğopoty z trzymaniem 
      moczu i kağu,  
Ä brak poczucia bezpieczeŒstwa,  
Ä obniŨona samoocena,  
Ä zaburzenia pamiňci  
       i koncentracji uwagi,  
Ä zaburzenia mowy, motoryki, 

proces·w poznawczych i 
       zdolnoŜci uczenia siň, 
Ä nadpobudliwoŜĺ lub apatia,  
Ä tiki i fobie.  
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III. PRZEMOC PSYCHICZNA ï 
Ăprzemoc w biağych 

rňkawiczkachò  

Ä Przemoc psychiczna na og·ğ definiowana jest 
jako rozmyŜlne niszczenie lub znaczŃce 
obniŨanie moŨliwoŜci prawidğowego 
rozwoju dziecka bez stosowania 
przemocy fizycznej.   

Ä wyzwiska,  
Ä groŦby,  
Ä emocjonalne odrzucenie,  
Ä nadmierne wymagania  
    i nieliczenie siň  
z moŨliwoŜciami  

    rozwojowymi dziecka.  
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OBJAWY PRZEMOCY 
PSYCHICZNEJ  

Ä zniewaŨanie, wyŜmiewanie,  

Ä wyszydzanie, straszenie,  

Ä moralizowanie, wymuszanie lojalnoŜci,  

Ä szantaŨowanie, nadmierne kontrolowanie,  

Ä wzbudzaniem poczucia winy,  

Ä nieposzanowanie godnoŜci i prywatnoŜci,  

Ä niszczenie jego rzeczy osobistych,  

Ä wyrzucanie pamiŃtek, list·w, czasowa izolacjŃ dziecka,  

Ä straszenie wyrzuceniem z domu, oddaniem do domu 
dziecka,  

Ä m·wienie, Ũe siň go juŨ nie kocha, Ũe siň odejdzie lub, 
ze z jego winy jest siň chorym.  

SKUTKI PRZEMOCY PSYCHICZNEJ  

Ä lňk, strach, poczucie niesprawiedliwoŜci, ŜwiadomoŜĺ 
braku miğoŜci rodzicielskiej, bunt, chňĺ zemsty;  

Ä biegunki, uporczywe b·le i zawroty gğowy, b·le 
ŨoğŃdka i b·le miňŜni, drŨenie, nadmiernŃ potliwoŜĺ, 
nie trzymanie moczu i kağu, wymioty oraz b·le w 
okolicy serca;  

Ä brak akceptacji siebie i niska samoocena;  
Ä problemy w szkole;  
Ä trudnoŜci w kontrolowaniu emocji, 
Ä  zaburzenia koncentracji uwagi,  
Ä nieufnoŜĺ, fobie, zaburzenia snu,  
Ä ucieczki z domu, uzaleŨnienie 
    od alkoholu i narkotyk·w. 


