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YŀǊƻƭƛƴŀ YƻȊƱƻǿǎƪŀ  

Maja Suryn 

}tǊȊŜƳƻŎ ƴŀǊǳǎȊŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǇǊŀǿƻ ƪŀȍŘŜƎƻ 
ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ς ǇǊŀǿƻ Řƻ ȍȅŎƛŀ ǿ ǇƻŎȊǳŎƛǳ 
ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ 
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}{ƛƱŀ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎŀ ŎȊȅƧŊǏ ǎƛƱťΣ ŦƛȊȅŎȊƴŀ ǇǊȊŜǿŀƎŀ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŀ Řƻ ŎȊȅƴƽǿ ōŜȊǇǊŀǿƴȅŎƘ 
ŘƻƪƻƴȅǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ƪƛƳǏΣ ƴŀǊȊǳŎƻƴŀ ōŜȊǇǊŀǿƴƛŜ ǿƱŀŘȊŀΣ 
ǇŀƴƻǿŀƴƛŜ ŘƻƪƻƴȅǿŀƴŜ Ȋ ǳȍȅŎƛŜƳ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ 
ǇǊȊȅƳǳǎǳΣ ƎǿŀƱǘǳ 

{Ʊƻǿƴƛƪ t²b 
 
 

}bƛŜǇǊȊȅǇŀŘƪƻǿŜ ŀƪǘȅ ƎƻŘȊŊŎŜ ǿ 
ƻǎƻōƛǎǘŊ ǿƻƭƴƻǏŏ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ƭǳō 
ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƧŊŎŜ ǎƛť Řƻ ŦƛȊȅŎȊƴŜƧ ƛ 
ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧ ǎȊƪƻŘȅΣ ǿȅƪǊŀŎȊŀƧŊŎŜ 
ǇƻȊŀ  ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿȊŀƧŜƳƴȅŎƘ 
relacji 

Irena Pospiszyl 



2012-01-03 

3 

}hƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ tƻƎƻǘƻǿƛŜ Řƭŀ hŦƛŀǊ tǊȊŜƳƻŎȅ ǿ 
wƻŘȊƛƴƛŜ αbƛŜōƛŜǎƪŀ [ƛƴƛŀέ ŘŜŦƛƴǳƧŜ ǇǊȊŜƳƻŎ ƧŀƪƻΥ 

 
αƛƴǘŜƴŎƧƻƴŀƭƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƭǳō ȊŀƴƛŜŎƘŀƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 
ƧŜŘƴŜƧ ƻǎƻōȅ ǿƻōŜŎ ŘǊǳƎƛŜƧΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎ 
ǇǊȊŜǿŀƎť ǎƛƱ ƴŀǊǳǎȊŀ ǇǊŀǿŀ ƛ ŘƻōǊŀ ƻǎƻōƛǎǘŜ 
ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΣ ǇƻǿƻŘǳƧŊŎ ŎƛŜǊǇƛŜƴƛŀ ƛ ǎȊƪƻŘȅέ 

 

}Wywieranie ǿǇƱȅǿǳ na ǇǊƻŎŜǎ ƳȅǏƭƻǿȅΣ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ 
lub stan fizyczny osoby pomimo braku jej przyzwolenia 

}²ȅǎǘťǇǳƧŜ ƴƛŜǊƽǿƴƻǿŀƎŀ ǎƛƱΦ 
}Dwie role: ofiary i sprawcy 
}½ŀǿǎȊŜ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ŜƳƻŎƧŀƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀƧǘǊǳŘƴƛŜƧ ƧŜǎǘ 
ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀŏΥ ȊŜ ȊƱƻǏŎƛŊΣ ƎƴƛŜǿŜƳΣ ƴƛŜƴŀǿƛǏŎƛŊΦ 
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}Wszelkiego rodzaju uszczerbek fizyczny 
bŊŘȋ psychologiczny, jakiego w sposƽb 
ƴƛŜǇǊȊȅǇŀŘƪƻǿȅ ŘƻȊƴŀƱƻ ŘȊƛŜŎƪƻ ǇǊȊŜŘ 
ǳƪƻƵŎȊŜƴƛŜƳ му Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΣ 
spowodowany przez osoby lub 
ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜΣ ƳƻƎŊŎȅ ōȅŏ ǎƪǳǘƪƛŜƳ ŎȊȅ ǘƻ 
ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ fizycznego, seksualnego, 
ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜƎƻΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ȊŀƴƛŜŘōŀƴƛŀ, a 
ƪǘƽǊȅ ȊŀƎǊŀȍŀ ǊƻȊǿƻƧƻǿƛ ŦƛȊȅŎȊƴŜƳǳ ƛ 
psychologicznemu dziecka. 

        A. Soriano, Przemoc wobec dzieci 

}Fizyczna 

}Psychiczna 

}Seksualna 

}Ekonomiczna 

}Zaniedbanie 

 

Podaj przykƱady 
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}ǇƻǇȅŎƘŀƴƛŜΣ ƻŘǇȅŎƘŀƴƛŜΣ ƻōŜȊǿƱŀŘƴƛŀƴƛŜΣ ǇǊȊŜǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŜΣ 
ǇƻƭƛŎȊƪƻǿŀƴƛŜΣ ǎȊŎȊȅǇŀƴƛŜΣ ƪƻǇŀƴƛŜΣ ŘǳǎȊŜƴƛŜΣ ōƛŎƛŜ ƻǘǿŀǊǘŊ 
ǊťƪŊ ƛ ǇƛťǏŎƛŀƳƛΣ ōƛŎƛŜ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŀƳƛΣ ŎƛǎƪŀƴƛŜ ǿ ƪƻƎƻǏ 
ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŀƳƛΣ ǇŀǊȊŜƴƛŜΣ ǇƻƭŜǿŀƴƛŜ ǎǳōǎǘŀƴŎƧŀƳƛ ȍǊŊŎȅƳƛΣ 
ǳȍȅŎƛŜ ōǊƻƴƛΣ ǇƻǊȊǳŎŀƴƛŜ ǿ ƴƛŜōŜȊǇƛŜŎȊƴŜƧ ƻƪƻƭƛŎȅΣ ƴƛŜǳŘȊƛŜƭŀƴƛŜ 
koniecznej pomocy 
 

} http://www.youtube.com/watch?v=CvmXN_Aq2x8 

 

 
 

 

 

 
 

}²ȅǏƳƛŜǿŀƴƛŜ ǇƻƎƭŊŘƽǿΣ ǊŜƭƛƎƛƛΣ ǇƻŎƘƻŘȊŜƴƛŀΣ 
ƴŀǊȊǳŎŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǇƻƎƭŊŘƽǿΣ ƪŀǊŀƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ƻŘƳƻǿť 
ǳŎȊǳŏΣ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀΣ ǎȊŀŎǳƴƪǳΣ ǎǘŀƱŀ ƪǊȅǘȅƪŀΣ 
ǿƳŀǿƛŀƴƛŜ ŎƘƻǊƻōȅ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧΣ ƛȊƻƭŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ 
όƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛŜ ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛŜ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ 
ƻǎƻōŀƳƛύΣ ŘƻƳŀƎŀƴƛŜ ǎƛť ǇƻǎƱǳǎȊŜƵǎǘǿŀΣ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛŜ 
ǎƴǳ ƛ ǇƻȍȅǿƛŜƴƛŀΣ ǿȅȊȅǿŀƴƛŜƳΣ ǇƻƴƛȍŀƴƛŜΣ 
ǳǇƻƪŀǊȊŀƴƛŜΣ ȊŀǿǎǘȅŘȊŀƴƛŜΣ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƎǊƽȋōΣ 

 
} http://www.youtube.com/watch?NR=1&v=QIY6hTbT51Q&feature=endscreen 
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}²ȅƳǳǎȊŀƴƛŜ ǇƻȍȅŎƛŀ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƎƻΣ ǿȅƳǳǎȊŀƴƛŜ 
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, 
wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne 
ŦƻǊƳȅ ǿǎǇƽƱȍȅŎƛŀ ǎŜƪǎǳŀƭƴŜƎƻΣ ŘŜƳƻƴǎǘǊƻǿŀƴƛŜ 
ȊŀȊŘǊƻǏŎƛ 

 
} http://www.youtube.com/watch?v=T8hZgsTpo_0&feature=related 

 

}hŘōƛŜǊŀƴƛŜ ȊŀǊƻōƛƻƴȅŎƘ ǇƛŜƴƛťŘȊȅΣ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀƴƛŜ 
ǇƻŘƧťŎƛŀ ǇǊŀŎȅ ȊŀǊƻōƪƻǿŜƧΣ ƴƛŜ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀƴƛŜ 
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny 
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}ƴŀǊǳǎȊŜƴƛŜ ƻōƻǿƛŊȊƪǳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ōƭƛǎƪƛŎƘ 
(niedostateczna opieka zdrowotna, zaniedbywanie 
emocjonalne, zaniedbywanie materialne) 

}Jakie  zachowania sŊ objawami przemocy? 
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}Symptomy w sferze somatycznej 

}Symptomy w sferze emocjonalnej 

}Symptomy w sferze poznawczej 

}Symptomy w sferze behawioralnej 

}{ȅƳǇǘƻƳȅ ǿ ǎŦŜǊȊŜ ǇǎȅŎƘƻǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

 

}ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǎƻƳŀǘȅŎȊƴŜΣ ōƽƭŜ ƴŀǇƛťŎƛƻǿŜ 

}ǿȊƳƻȍƻƴŀ ŎȊǳƧƴƻǏŏΣ ƴƛŜȊŘƻƭƴƻǏŏ ǊƻȊƭǳȋƴƛŜƴƛŀ ǎƛť 

}ƻǎǇŀƱƻǏŏΣ ǿȅŎȊŜǊǇŀƴƛŜΣ ȊƳťŎȊŜƴƛŜΣ ŀǇŀǘƛŀ 

}ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǎƴǳ ƛ ƱŀƪƴƛŜƴƛŀ 

}nadmierne pobudzenie fizjologiczne 
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}ǎƛƭƴŜ ƴŀǇƛťŎƛŜ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜ 

}ƭťƪΣ ƴƛŜǇƻƪƽƧΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀ 

}ƭŀōƛƭƴƻǏŏ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŀ 

}ƻōƴƛȍƻƴȅ ƴŀǎǘǊƽƧΣ ǎƳǳǘŜƪΣ ǘƱǳƳƛƻƴȅ ǇƱŀŎȊ ƭǳō 
ǇƱŀŎȊƭƛǿƻǏŏ 

}apatia 

}Ȋŀƴƛȍƻƴŀ ǎŀƳƻƻŎŜƴŀ 

}wstyd 

}nieadekwatne poczucie winy 

}ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛǳ ŘŜŎȅȊƧƛ 

}dekoncentracja 

}ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ȊŀǇŀƳƛťǘȅǿŀƴƛǳ  

}ȊƱǳŘȊŜƴƛŀ 

}ǎƪǊƽŎƻƴŀ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿŀ ŎȊŀǎƻǿŀ 

}nieracjonalne przekonania o sobie i otoczeniu 

 


